
Potřebuješ:
- plastový talířek vhodného tvaru, dá se i odříznout vršek 

pet lahve
- zahradní bílá netkaná fólie, koupí se v železářství či 

domácích potřebách, stojí 10Kč za metr, na jednu 
medůzu stačí 0,5m

- nůžky, bílá nit, (jehla)

Postup:
1. Odstřihni okraj talířku, když se ti nechce 

pracovat s jehlou, tak rovně, když chceš mít 
medůzku s krásným okrajem, udělej okraj 
vlnkovatý.

2. Z bílé fólie vystřihni dva kruhy. 
Prvním kruhem potáhni misku, stačí stáhnout 
nití, anebo si nastehuj kruh o něco větší, než je 
miska, který pak stáhneš přes misku. Když máš 
vlnkovatý okraj, vytvaruješ jej prošitím potahu 
přes mističku, jde to snadno.

3. Druhý kruh použiješ na chapadélka, stříhej 
dokolečka pásek ne moc široký, nemusí být 
nijak pravidelný. V polovině kruhu pásek 
zakonči došikma a začni druhý. Vzniknou ti dva 
krásně kroucené pásky. Oba přeložíš asi napůl, 
nemusí být všechna chapadélka stejně dlouhá, 
a prošiješ středem talířku. Nitku nad talířkem 
nechej delší, poslouží k zavěšení.

Hotovo!

První medůza zleva má 
chapadélka z bílé kroucené 
aranžérské stužky, ale nevlají 
tak krásně, jako ta ze 
zahradnické fólie. 
Druhá má šest široko 
střižených chapadélek ze tří 
pásků, a je bez límečku pod 
hlavičkou.
Třetí má hlavičku z pet lahve, 
musí se odříznout hrdlo.
Čtvrtá medůza má hlavičku 
potaženou bublinkovou 
„praskací“ fólií, je to 
žahavka. Chapadélka má 
střižená rovně, ne do kruhu, 
proto vypadají trochu 
zplihle…


