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Program Saldénu Maryska na duben 2007

Chcete byt pravidelné informovani o tom, co se déje v Marysce? Pak nam poslete
e-mail s zadosti o registraci na info@maryska.cz, predmét: registrace.

Moje prvni retrospektiva - Pavel OPARTY
VYSTAVA, vernisaz v patek 30. bfezna v 18 hodin
otevreno vZdy v utery a ve Ctvrtek od 15 do 18 hodin

Vystava obrazl, fotografii a kolaZi Pavla Opartyho. Vernisaz vystavy prob&hne v
patek 30. bfezna v 18 hodin v Salonu Maryska. Vystava potrva do 30. dubna,
otevieno kazdé Utery a Ctvrtek od"15 do 18 hodin.

Tata za v§echny prachy - Helena CERVENKOVA
AUTORSKE CTENI, patek 13. dubna
zalatek v 18.00 hod, Salén Maryska

Nefizend literarni stfela opét v akci‘a tentokrat v patek tfinactého! Autorsky
veCer bohuminské basnifky a prozaicky Heleny Cervenkové. Spolutcinkuje
Svétlana Galuszkova. Salén Maryska, patek 13. dubna od 18 hodin.

Velikonoce, svatky
jara, jsou za dveimi
(8. a 9. dubna).
Nékolika vybranych
lidicek z Marysky
jsme se proto zeptali,
jaky maji

k Velikonoctim vztah.
Tady jsou jejich
odpovédi:

o nase anketa: Velikonoce v Marysce

O Martina STEINOVA

Velikonoce jsou v nasi rodiné milym svatkem jara. Jsou ve
znameni rodinnych navstév, vyzdobeného domova a spousty
dobritek na stolech. I kdyZ nejsme vé&fici, dodrzujeme zvyky
spojené s velikonocema - na zeleny ctvrtek se u nas vafi
Spenat, no a v dalSich dnech jsou na stolech mazance,
velikono¢ni beranci a hlavicky, uzené maso, nechybi vajicka
na misach, ani barvené v kosicich. Na velikono¢ni pondéli
chlapi vyrazeji na pomlazku. My holky se nebranime
karaba¢tm ani vodé, i kdyz u toho pékné kiicime.

O Jeanne HORNOVA

Vim, ze jsou Velikonoce nejvyznamnéjsi kifestanské svatky v
roce, vim, ze je vsude plno nadSeni z jara a radosti z
ocCekavani toho optimisti¢téjsSiho. Ale také vidim prehnané
reklamy v obchodech, a tak na mé spi$ plsobi véta ,budou
velikonoce" s pridechem kycovitych vyzubenych zajict.  (luk)
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Wypieki pro Marysku: zvlastni ocenéni

O MARYSKA NA FESTIVALU O JIDLE A VELIKONOCICH OPET ZABODOVALA

Vyprava Marysky se o
piredposledni bfeznové so-
boté zudastnila jiz 4. roc-
niku festivalu o jidle a ve-
likonoc¢nich tradicich Wy-
pieki (ve volném prek-
ladu ,,pec¢ené vyrobky").

Zastupci Marysky tak pfijali

pozvani svych kolegl ze
sprateleného mésta Zebrzy-
dowice, kde podobné jako
vloni bojovali coby zastupci
jediného Ceského mésta o
nékterou z cen. Do festivalu
se zapojilo deset meést,
Bohumin si domd pFivezl
zvlastni ocenéni za vyjimecné
pojeti Velikonoc.
,N3$ stll jsme letos pojali
mottem Strfedovéké pokrmy
nds inspiruji i dnes. Pro
nékolik starodavnych recep-
tur jsme se dokonce vypravili
az do Védecké knihovny v
Ostravé a zbytek doplnili
osvédcenymi dobrotami," Fi-
kd clenka vypravy Tana Kai-
zarova. Drevéné misy, nabé-
racky, hlinéné pohary, svicny
a k tomu dobové obleceni
zastupcl  Marysky,  usité
napfiklad i u prileZitosti
lofiského 750. vyroc¢i prvni
pisemni zminky o mésté.

Zastupci OS Maryska byli hosty na festivalu jiz
podruhé, letos prijeli ve stredovékém obleleni.

To vse prispélo ke stylovému pojeti bohuminského
soutézniho stolu, kterému vévodil velikono¢ni marci-
panovy dort ve tvaru kufete. A pravé dobové a
originalni pojeti soutézniho stolu vyneslo Marysce
Zvlastni ocenéni za vyjimecné pojeti Velikonoc.

LJsme velice rédi, Ze v dobé polotovari a pouli¢nich
hamburger( jsme dokdzali navézat na starou regionalni
kuchyri nasich babiéek, kterd mGZe potésit nase
chutové buriky jesté po mnoha letech od vzniku
staroddvnych receptur,” doplnila dalsi Clenka bohu-
minské vypravy Helena Cervenkova.

pokracovani na prostredni dvojstrané
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Mezinarodni den zen s kytarou
O PRIPOMINKA CELOSVETOVEHO SVATKU ZEN

Sympaticky u pFilezitosti Mezinarodniho dne Zen
zahral a zazpival v bohuminské Marysce kytarista
Igor Jelinek. Pétadvacetilety ucitel z Ostravy vys-
toupil v programu nazvaném Od srdce k srdci.

V doprovodu kytary zazpival pisni¢ky, mezi kterymi
se objevily i tfi autorské skladby. ,Zpivani mam rad od
utlého détstvi. Ve trinacti letech jsem zalal hrat na
kytaru a posléze i psat viastni pisni¢ky. Zjistil jsem, Ze
mé to nesmirné bavi a vnitrné obohacuje," fika ke své
pévecké a hudebni draze Igor Jelinek (na snimku).

Za své hudebni vzory povazuje The Beatles, The
Doors, Vladimira Vysockého i Alexandra Rozenbauma.
Ze soucasnych interpretd se mu nejvice zamlouvaji Red
Hot Chili Peppers a Radlza.

Lukas KANIA
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Z Marysky

do Himalaji
Ti, ktefi zavitali v
Utery 13. brfezna do
Saléonu  Maryska, se
mohli vypravit az do

daleké Indie a do nej-
vysSich hor svéta.

Bfeznovy cestopis ,S MaruSkou v batohem v
Himalajich® nabidl zajimavé povidani i nadherné
fotografie. Autorkou vecera byla Maruska Baldzova.
"Bez batoh(d a cepini jsme na krdtkou chvilku zdo-
lavali himaldjské pohori a nechali se unaset jeho
krasou, kterou nam na svych fotografiich cesto-
vatelka Maruska @aléz’ové priblizila," fekla o veceru v
MarySce Helena Cervenkova, kterd autorce cestopisu
podékovala za navstévu Marysky kvétinou. -re-

Moje prvni
retrospektiva

V dubnu vas zveme
do Salénu na vystavu
obrazd, fotografii a
kolazi autora Pavla
Opartyho. Expozici,
ktera mapuje vyvoj
jeho tvorby, mizete
navstivit od 30. brez-
na vzdy v utery a ve
ctvrtek od 15 do 18
hodin.

Vice najdete na
www.maryska.cz

Ceské recepty Poldkdm na festivalu Wypieki chutnaly

Skupinka vyslanc@i z Marysky se koncem bfFezna opét vydala na polsky
festival o jidle a velikonocnich tradicich nazvany Wypieki (ve volném prekladu ,pecené vyrobky").
Akce se Maryska zucastnila jiz podruhé, kdyz pfFijala pozvani sprateleného mésta Zebrzydowice.

I Na stolech se objevily jen samé dobré pochutiny.

MARYSKA - ob&anské sdruzeni, ndmésti T. G. Masaryka, info@maryska.cz, www.maryska.cz

Festival Wypieki ma pomoci znovuozivit staro-
davné receptury slezské kuchyng&, které se vzta-
hovaly k velikono¢nim svatkdm. U&ast Marysky na
festivalu ma podpofit partnerskou spolupraci tohoto
obcanského sdruzeni se Zebrzydowicemi a zaroven
propagovat Bohumin v sousednim Polsku.

Maryska dékuje za podporu, pomoc a pFipravu k
Ucasti na festivalu A. Balcarkové, K. Cernotové, T.
Kaizarové, M. Steinové, J. Hasnikove, Z. Vasulinové,
H. Cervenkové, I. Birgusové, meéstu Bohuminu, E.
KubiSovi, L. Radindkovi, H. Gonsiorové a J. Spa-
Cilovi. - luk -

Nad vasimi dopisy
O VASE VZKAZY MARYSCE

Pékny den,

\ dékuji za
zasilani zprav
z Obc¢anského
sdruzeni Maryska,

které mi pravidelné
posilate. Doufam, Ze si konecné
najdu trochu Ccasu prFijet se
podivat do Bohumina. Posledni
dobou mi to néjak nevychazi, ale
bedlivé sleduji Vase zpravy a vse
co se kolem Marysky a posléze i
mé kamarddky Helenky Cerven-
kové déje. S pranim hezkého
dne Vas zdravi
Jana Barosova

Poznamka redakce:

Také chcete, abychom vam zasi-
lali e-mailem zpravy z Marysky?
Pak podlete svlij kontakt na
adresu info@maryska.cz a do
pfedmétu e-mailové zpravy na-
piSte ,registrace". Zaradime vas
do databaze a informace z Ma-
rySky budete mit takzvané z
prvni ruky.

\!ai‘ime na vinach
Ceského rozhlasu
Ostrava

Na zakladé uUcasti Marysky na
polském festivalu Wypieki oslovil
nase sdruzeni Cesky rozhlas
Ostrava. Bude s nami natacet
jedno z vydani pofadu o vareni
Dobrlitky, ve kterém predstavi-
me recepty, s nimiz jsme byli na
festivalu Wypieki. -re -
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